
 

 
 
Permaculture : Cours certifié (C.C.P.) et Accompagnement de votre Projet  

	
N°	de	formation	interne	:	2022_161_3	N°	d’id.	formation	carif	oref	:	560151,	N°	de	session	carif	:	1189732,	
Formation	:		continue,	habilitation,	éligible	CPF,	entièrement	présentielle	
	
PROGRAMME	:	3	au	7	octobre	2022;	24	au	28	octobre	2022;	14	au	18	novembre	2022							Horaires	:	9h	à	12h	de	13h	à	17h	
	
Nombre	d’heures	total	:	105	réparties	sur	15	jours	(3	semaines	étalées	sur	2	mois),	35	heures	par	semaine,	7	heures	par	jour	
Lieu	du	stage	:	Terracoopa,	Domaine	de	Viviers,	Chemin	Départemental	145,	34830	Clapiers			
Nombre	de	participants	maximum	:	10	/	Nos	formations	sont	accessibles	aux	personnes	handicapées.	
Pré-requis	:	Un	entretien	personnalisé	sur	rendez-vous	téléphonique	suivi	par	une	présentation	écrite	du	projet	professionnel.	
	
Tarif	prise	en	charge	:	3150	euros	/	Contactez	nous	pour	les	options	d’autofinancement	
	
Contact:	Krisope.permaculture@gmail.com				06.82.07.70.93	ou	07.66.33.13.70		

 
du	3	au	7	oct.	2022	
du	24	au	28	oct.	2022	
du	14	au	18	nov.	2022							 

Permaculture: Cours certifié (C.C.P.) et Accompagnement  
de votre Projet : Objectifs et contenu 
 

Heures 
 

MODULE 1 LANCER UN PROJET DE PERMACULTURE 
Résilience dans nos éco-systèmes 

 

du lundi 3 au  
vendredi 7 octobre 
2022 

Histoire, éthiques et principes, méthodologie de conception des lieux (agricole, rural, 
urbain), Ecosystèmes résilients : Comprendre les interrelations sur un terrain : sol, eau, 
topographie, microclimats 
 
Développement de projet professionnel à travers des ateliers de réflexion et 
planification ; approche pédagogique créative pour concevoir son projet d’entreprise 
permaculturelle ; statuts et démarches de création d’activité : structures officielles 
 
Etude de cas : Planification du jardin-forêt (paysage comestible): objectifs, choix de 
végétaux vivaces, commandes et pépinieristes, préparation de la plantation 
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MODULE 2 LA PERMACULTURE : VERS L’AUTONOMIE 
Appliquer la permaculture aux projets de vie et d’entreprise 

 

du lundi 24 au 
vendredi 28 oct. 
2022 
 

Analyses et emplacements stratégiques des éléments clés pour la mise en place de 
projets divers (microferme, accueil (éco-tourisme), entreprises coopératives) 
 
Flore et faune sauvage (plantes bio-indicatrices), associations des plants ; habitations 
écologiques et bioclimatiques ; énergies renouvelables ; animaux 
 
Design (conception) du projet professionnel: planification ; financement ; accès au 
foncier ; gouvernance ; identification des partenariats stratégiques ; coaching 
individuels ; stratégies pour la pérennisation de son activité professionnelle 
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MODULE 3 LA PERMACULTURE APPLIQUEE 
Conception et présentation de projet 

 

du lundi 14 au  
vendredi 18 nov. 
2022 

Plan d’action pour lancer son projet professionnel ; Aspects de commercialisation et 
viabilité économique ; Les réseaux : institutions, associations, professionnels 
 
Permaculture urbaine ; territoires en transition ; économie solidaire ; intégrer le bien-
être dans un projet  
 
Permaculture en pratique : conception et présentation à travers une activité de design 
en équipe 
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MODALITÉS 
D’EVALUATION 

Les apprenants sont évalués au cours de la formation sur l’avancement dans leurs projets de 
creátion d’entreprise, ainsi que sur des restitutions de travail en groupe. En fin de formation, 
l’évaluation porte sur la présentation d’un projet de conception autour d'un projet concret de 
permaculture. 

 

   Total nombre d’heures 105 
L’encadrement	pédagogique	est	porté	par	Kris	French,	certifiée	en	permaculture	en	2009	et	accreditée	en	2015.	Diplômée	en	Sciences	Politiques,	Sciences	de	
l’Environnement	et	Maraichage	Biologique.	Elle	est	co-fondatrice	du	réseau	Permaculture	Sud-Med	et	s’est	investie	en	permaculture	urbaine	[Verpopa]	en	partenariat	
avec	la	Mairie	de	Montpellier	avant	de	porter	un	projet	de	Jardin-Forêt	expérimental	dans	Terracoopa.	Kris’ope	Permaculture	met	en	place	des	formations	«	pièces	
uniques	»	avec	un	effectif	d’apprenants	réduit	pour	former	et	accompagner	les	projets	de	professionnels	dans	un	esprit	qualitatif.	Le	lieu	de	formation	est	dans	un	
jardin-forêt	d’un	hectare	et	une	serre	de	400m²	au	milieu	d’un	agri-parc.	
 


